
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ด้านสุขภาพ การสูงอายุและการเกษยีณ 
การกาํหนดตวัอย่างหลกัเพือ่การสํารวจระดบัชาต ิ MASTER 

SAMPLE FRAME 

       วตัถุประสงค์ของโครงการโดยสรุปย่อ 
1. การสร้างกรอบตวัอยา่งหลกั (Master sample frame) 

เพื่อใช้ในการสุ่มตวัอย่างในการสํารวจด้านสุขภาพ 
การสูงอายุและการ เกษียณในประเทศไทยใน
ระดบัชาติ 

2. การสร้างโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อบันทึกข้อมูล
ตวัอยา่งหลกัและการสุ่มตวัอยา่งหลกั 

3. การสร้างโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพ่ือช่วยในการ
สัมภาษณ์ส่วนบุคคล (Computer Assisted Personal 
Interviewing – CAPI) เพื่อใชใ้นการสาํรวจระดบัชาติ 

ติดต่อขอรายละเอยีด: ดารารัตน์ อานนัทนะสุวงศ ์ Email: dararatt.nida@gmail.com  

ขอบเขตและวธีิดาํเนินการวจิัย 
          ครอบคลุมการสุ่มตวัอยา่งครัวเรือนโดยใชว้ิธีการเลือกตวัอยา่ง 2 
ขั้นตอน ในขั้นตอนแรก เลือกตวัอยา่งครัวเรือนจากแต่ละภูมิภาคทัว่
ประเทศ และขั้นตอนท่ีสอง เป็นการเลือกตวัแทน 1 คนจากสมาชิก
ครัวเรือนตวัอยา่งท่ีมีอาย ุ 45 ปีข้ึนไป จาํนวน 6,160 ครัวเรือนจากทัว่ทุก
ภูมิภาคของประเทศไทย และการสมัภาษณ์ตวัแทนสมาชิกของครัวเรือน
ตวัอยา่งท่ีมีอายตุั้งแต่ 45 ปีข้ึนไปจาํนวน 1 คน โดยใชพ้นกังานสมัภาษณ์
แบบตวัต่อตวั รวมทั้งการกาํหนดพิกดั GPS สถานท่ีตั้งของครัวเรือน
ตวัอยา่งทั้งหมด 

ผลการดาํเนินการวจิัยและการอภปิรายผล 
1. ไดข้อ้มูลพื้นฐานจากตวัอยา่งหลกัทัว่ประเทศ ไดแ้ก่ ครัวเรือนตวัอยา่ง 

6,160 ครัวเรือน และตวัแทนสมาชิกครัวเรือนตวัอยา่งท่ีมีอาย ุ45 ปีข้ึน
ไป 6,160 ราย 

2. ไดส้ร้างโปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํหรับฐานขอ้มูลตวัอยา่งหลกัในหอ้ง
ขอ้มูลใน Server ท่ีคณะสถิติประยกุต ์ สถาบนับณัฑิตพฒันบริหาร
ศาสตร์ 

3. ไดพ้ฒันาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CAPI บนัทึกขอ้คาํถามจาก
แบบสอบถามดา้นการสูงอายทุั้งหมด 7 มิติ เป็นโปรแกรมท่ีสามารถ
บนัทึกผลการสมัภาษณ์ผา่นเวบไซทข์องโครงการ(Web-base 
application) 

1. ช่วยในการเตรียมการกาํหนดตวัอยา่งและการสาํรวจระดบัครัวเรือนในโครงการสาํรวจสุขภาพ การ
สูงอายแุละการเกษียณในประเทศไทยในระดบัชาติ 

2. ทาํใหก้ารสาํรวจในระดบัชาติโดยตวัอยา่งซํ้ าตามรอบระยะเวลา (National panel and longitudinal 
survey) มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากข้ึน โดยเฉพาะการลดความเส่ียงจากความผดิพลาดของ
พนกังานสมัภาษณ์ในการบนัทึกขอ้มูลสนาม และการควบคุมคุณภาพของขอ้มูล 

3. ช่วยในการศึกษาวิจยัการสูงอายขุองประชากรไทยของศูนยว์ิจยัสงัคมสูงอายขุองสถาบนับณัฑิตพฒันบ
ริหารศาสตร์ในการสร้างองคค์วามรู้ดา้นสงัคมผูสู้งอายใุนระดบัสากล 

       ในประเทศไทย โดยการใช้ตวัอย่างซ้ํา 
Panel Survey on Health, Aging, and Retirement in Thailand 
FOR THE NATIONAL 

ดารารัตน์ อานนัทนะสุวงศ์1 เดือนเพญ็ ธีรวรรณวิวฒัน์2 พาชิตชนตั  ศิริพานิช2 ระวีวรรณ   
เอ้ือพนัธ์วิริยะกุล2 ปรีชา วิจิตรธรรมรส2 อุดมศกัด์ิ ศีลประชาวงศ์ 3 อมรรัตน์ อภินนัทม์หกุล3   
บุญสม เลิศลทัธภรณ์1  มนตรี เกิดมีมูล1 

1 สาํนกัวจิยั  2 คณะสถิติประยกุต ์ 3 คณะพฒันาการเศรษฐกิจ สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ 

แนวทางการนําผลการดาํเนินโครงการไปใช้ประโยชน์และ/
หรือแนวทางการพฒันาต่อยอดโครงการวจิัย 

ตวัอยา่งหลกัและโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพ่ือช่วยในการ
สมัภาษณ์ (CAPI) เป็น    เคร่ืองมือท่ีเป็นประโยชน ์ดงัน้ี 
 


